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Exercicios - Sistema respiratorio

1) (UnB) Assinale a alternativa que apresenta uma estrutura comum ao sistema
respiratorio e digestivo.

a) Bronquios

b) Faringe

c¢) Pulmao

d) Esofago

e) Laringe

2) Os pulmaoes siao 0rgaos esponjosos, formados por milhdes de alvéolos pulmonares,
que sao os locais onde ocorre o processo de hematose. Esse orgao ¢ revestido por
uma membrana que recebe o nome de:

a) diafragma.

b) pericardio.

c) peritoneo.

d) pleura.

3) (UFRN) Durante a respiracio, quando o diafragma se contrai e desce, o volume
da caixa toracica aumenta, por conseguinte a pressiao intrapulmonar:

a) diminui e facilita a entrada de ar.

b) aumenta e facilita a entrada de ar.

¢) diminui e dificulta a entrada de ar.

d) aumenta e dificulta a entrada de ar.

€) aumenta e expulsa o ar dos pulmdes.

4) Sabemos que o ar inspirado passa inicialmente pelas narinas e cavidades nasais.
Nesse local encontramos pelos e muco que:

a) atuam retirando impurezas do ar, como poeira e agentes patogénicos.

b) atuam resfriando e umedecendo o ar.

¢) atuam auxiliando no processo de hematose.

d) atuam resfriando o ar e fornecendo protecao contra entrada de micro-organismos.

5) (PUC-MG) A troca gasosa de oxigénio e gas carbonico nos alvéolos se faz:

a) através de pinocitose do fluido dos bronquiolos pelo capilar.

b) por diferenga de tensdo desses gases entre o alvéolo e o capilar.

c) através da associacdo desses gases com a proteina transportadora no bronquiolo.

d) pela acdo de enzimas que aumentam o poder de penetragcdo dos gases nos capilares.
e) por transporte ativo, que envolve a a¢do de permeases.

6) (FEBA) A hematose ocorre:
a) na matriz citoplasmatica

b) na matriz mitocondrial

¢) nos atrios cardiacos

d) nos ventriculos cardiacos

e) nos alvéolos pulmonares
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7) A respiracio so ¢ possivel em virtude da movimentacido conjunta de costelas,
musculos intercostais e diafragma, que determinam os movimentos de inspiracio e
expiracao. A respeito desses dois processos, marque a alternativa correta.

a) A expiracdo ¢ o movimento responsavel pela entrada de ar pelas vias respiratorias.

b) Na inspiracdo ocorre o relaxamento do diafragma e dos musculos intercostais, fazendo
com que o térax aumente de tamanho.

c¢) No processo de expiragao ocorre a saida de ar dos pulmdes em razdo de uma diminui¢ao
no volume da caixa toracica e um aumento da pressdo interna.

d) No processo de inspiracao ocorre a contragao dos musculos intercostais e do diafragma,
ocasionando uma pressao interna maior que a externa.

8) Inspiracio e expiracio sio movimentos respiratorios realizados, respectivamente,
para entrada e saida de ar do nosso corpo. A inspiracido é causada pela contracio de
qual musculo do sistema respiratorio?

a) Pulmao

b) Diafragma

c) Epiglote

d) Faringe

e) Laringe

9) (Fuvest) No homem, o controle dos movimentos respiratorios ¢ exercido
a) pelo cérebro

b) pelo cerebelo

¢) pelo bulbo

d) pela medula

d) pela hipofise

10) (PUC-MG) As trocas gasosas no pulmio humano, em condi¢des normais,
ocorrem:

a) nos alvéolos.

b) nos bronquiolos.

¢) nos brénquios.

d) na traqueia.

e) na laringe.
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